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HJZLP OS MED AT BEVARE BUSSEN... ...

Med bussen kgrer vi ture ud i det bl3, til havet,
stranden, skoven og byen. En tur med bussen
fremkalder glaede, fglelse af frihed og vi far en
fornemmelse af, hvad der sker omkring os.

Vi vil meget gerne beholde bussen mange ar frem,
derfor har hvert tilskud stor betydning.

MobilePay — 627805 (skriv BUS i tekstfelt)

eller kontanttilskud ved henvendelse i receptionen.

TAK til jer, som har givet bidrag til bevarelse af bussen pa Falkenberg.

NYT NYT NYT!

Som pargrende til en beboer med demens, kan det veere en stor stgtte at mgdes
med andre i samme situation og dele tanker, bekymringer og erfaringer.

Derfor bliver der opstartet en pargrendegruppe pa plejehjemmet Falkenberg,
hvor vi mgdes og deler stort som smat.

Torsdag den 12. marts kl. 16 — 18 pa Torvet

Vi vil herefter mgdes en gang hver maned, dog ikke i juli, august og december, sa
hold gje med opslag.

Nanna og Matilde, Falkenbergs demens ressource personer, afholder
pargrendegruppen og glaeder sig til at ser dig.

FalkePosten udkommer hver maned med nyheder og generel information.

REDAKTION
Mette traeffes via mail til Louise traeffes via mail til
mew46@helsingor.dk, i Ikijo@helsingor.dk, i
receptionen eller pa telefon dagcenteret eller pa telefon
4928 1501. 4928 1502.

Medarbejder i dagcenter

Driftsansvarlig Louise K. Jgrgensen

Mette Weltzer
Indlaeg til naeste blad afleveres i receptionen senest den 25. marts 2026.
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Plejehjemsleder
Hanne W. Pedersen
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"Det er umuligt”
sagde tvivlen

"Det er farligt”
sagde frygten

"Det er ungdigt”
sagde fornuften

"Gegr det alligevel”
sagde hjertet
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NYT FRA BOLIGGARDEN

Jorgen Andersen
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Ejendomsfunktionzer

ja@boliggaarden.dk
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Kaere Alle

Det er blevet forar i kalenderen, nu ser vi frem til lysere
dage, mere fuglekvidder og forhabentligt mere solskin og
varme. &

\

| februar har vi bade hygget med fastelavn, en masse
skonne bgrn der slog katten af tgnden, spist fastelavns-
boller og afholdt pandekagedag med skgnne pandekager i
alle enheder.

Vi har holdt 80’er-middag pa Torvet, med mad der var
populaer i 80 erne sa som rejecocktail, 80’er gryde samt
regnbue-is med vafler. Sddanne sjove og anderledes
samlinger kommer der nogle af jeevnt fordelt over aret. Der
er mange der nyder disse stunder i faelleslag, og ggr noget
ekstra ud af maltiderne sammen med mange andre.

Om lidt skal vi afholde forarets husmgder i alle enhederne,
hvor vi drgfter livet gang i den enhed du bor samt pa
Falkenberg generelt. Vi ser frem til at mgde sa mange af jer
som muligt og haber pa en hyggelig stund med snak, kaffe
og kage.

Med gnsket om en god maned til jer alle.

Mange hilsner

Hanne \i\%‘\%\

Alle boliger pa plejehjemmet
Falkenberg er ejet af
boligselskabet Boliggarden,
derfor er det ogsa dem, der
opkraever din husleje og alle
Ejendomsfunktioner  OVIrige udgifter i forbindelse

Carsten H.Hansen ' mad din |ejlighed.
chh@boliggaarden.dk
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SIDSTE NYT - PLEJEHIEMMET FALKENBERG — ET GODT STED AT VARE

FARVEL, TIL DEM VI HAR TAGET AFSKED MED

Ulla Anita Larsen T 31. januar Et lys braendte
Kate Thomsen T 12. februar == [t lys blafrede i vinden,
Karen M. Jensen T 16. februar B Etlys blzeste stille ud.

VELKOMMEN TIL NYE BEBOERE
Annelise Juul Schrgder Bolig 36
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Vi glaeder os til at lzere dig at

Peter Schroder BoI!g 37 kende, og vi vil ggre vores bedste
Per Hansen BoI!g 28 for, at du bliver glad for at bo i dit nye
Ena Legarth Bolig 11 hjem pa Falkenberg.
Michael @land Bolig 15
MANEDENS F@DSELSDAGE

H.-- Den 5. marts fylder Alice Fransine Nielsen 97 ar
=)= .’. Den 27. marts fylder Kirsten E. Christiansen 88 ar

\

SKUMKLUDE TIL NEDRE HYGIEJNE

Har du brug for hjeelp til nedre hygiejne, skal du eller dine pargrende selv indkgbe
f.eks. skumklude, som kan benyttes til dette formal.

Mangler du et vaskefad til nedre hygiejne, skal du eller dine pargrende selv

indkgbe dette. ,‘
Skumklude kan kgbes i kiosken. \ . i
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H@JDEPUNKTER I SIDSTE MANED

FASTELAVN OG KATTEN AF TONDEN
Beboerne og bgrn fra Hallandsgarden slog
Katten af ténden mandag den 16. februar.

www plejehjemmetfalkenberg.dk 5



&) HELSINGO@R
alkenberg == KOMMUNE
{ \\:

STEMNINGSBILLEDER FRA FEBRUAR
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DET SKER | DENNE MANED

HUSM@DER | FORARET 2026
Seet allerede kryds i kalenderen nu og hold gje med opslaget i enheden.

Lordag den 7. marts - Enhed 1.5 kl. 13.00-14.15
Lerdag den 7. marts - Enhed 1.3 kl. 14.30-15.45
Lordag den 7. marts - Enhed 2.4 kl. 16.00-17.15
Lordag den 14. marts - Enhed 2.6 kl. 13.00-14.15
Lordag den 14. marts - Enhed 2.2 kl. 14.30-15.45
Lordag den 14. marts - Enhed 1.1 kl. 16.00-17.15

Gaester betaler kr. 30,- pr. person — belgbet gar til enhedens kaffekasse.
TILMELDING SKAL SKE TIL TEAMLEDEREN SENEST MANDAGEN F@R M@DET

VALG TIL FOLKETINGET

Der er udskrevet valg til Folketinget tirsdag den 24. marts 2026.
Du far mulighed for at stemme her pa Falkenberg pa Torvet eller
i din bolig — hold gje med opslag.
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MANEDENS TILBUD | DAGCENTRET

Gudstjeneste _~

Torsdag den 5. marts kl. 13.45 — 15 pa Torvet {ﬁg
¥

Blaeserkor

Mandag den 16. marts kl. 15 — 16 pa Torvet

Fredags Matiné o

Fredag den 27. marts kl. 14 — 15 p& Torvet ¢4 %

Faste aktiviteter

Petanque
Tirsdag den 3., 10., 17. og 24. marts kl. 15.00 pa Torvet

Bingo
Hver mandag og fredag kl. 13.30 i dagcenteret eller pa Torvet

Dog ikke fredag den 27. marts grundet andet arrangement ety
“‘:3

Kioskvogn
Kommer rundt i enhederne fredag den 6. og 20. marts fra kl. 14.30

Der kan forekomme andringer i forhold til planlagte arrangementer — du er derfor altid velkommen til
Ipbende at spgrge i dagcenteret om arrangementet finder sted som planlagt.

Folg os pa Facebook — plejehjemmetfalkenberg — her kan du fglge livet pa Falkenberg samt se ledige
stillinger med mere
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Aktiviteter i dagcenteret i vinterhalvaret, er f.eks. inden-/udendgrs petanque,
gature i naturen og sansehaven, kreativt vaerksted med frivillige og meget mere.

I vinterhalvaret kgrer vi ture med FalkeEkspressen efter gnsker, lyst og behov
Har du lyst til en tur ud af Huset, henvend dig i dagcenteret.
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